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寒假興趣性向試探活動

你喜歡做的事 你有能力做的事

興趣性向試探
找你的舞台

寒假職業輔導研習營
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工業類興趣性向試探活動
◎高中(職) 升 一般大學：

一、資訊學群：資訊工程系、資訊科學系、圖書資訊管理系、

多媒體數位設計系等。

二、工程學群：化工及材料工程學系、機械工程學系、

建築工程學系、航太工程學系等。

三、數理化學群：應用物理系、應用化學系、生化科技學系、

自然科學教育學系等。

四、建築與設計學程：建築系、都市計畫系、空間設計系、景觀設計系
等。



◎高職(中) 升 科技大學：

一、電機電子群：電機科、控制科、冷凍空調科、電子科、資訊科、航空電子科等。

二、機械群：機械科、製圖科、配管科、模具科、鑄造科、機電科等。

三、動力機械群：汽車科、重機科、農業機械科、飛機修護科、動力機械科等。

四、土木與建築群：土木科、建築科、消防工程科等。

五、化工群：化工科、染整科、紡織科等。

◎五專 升 二技、插大

一、電機與電子類：電機工程科、多媒體與遊戲發展科、電子工程科、電腦與通訊工

程科等。

二、機械類：機械工程科、輪機工程科、自動化工程科、機電工程科、航海科等。
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大安高工 我是小小建築師巴布A

1. 校園巡禮:認識建築科設備及學
習內容

2. 3D電腦建築室內空間設計
(Sketchup)

3. twinmotion3D建築動畫(VR
與實務應用介紹)

惇敘工商
創意基礎木工DIY(創
意圖形)

1.土木建築職群職業簡介
2.認識各式木工工具及機具
3.創意基礎木工作品設計及製作
4.自己動手做-使用簡易木工手工
具、線鋸機
5.木工DIY作品成果展

體驗:living3.0 智慧化居住空間
展示中心

土木與建築群開課舉例



化工群開課內容

松山工農 生活化學體驗營

1.天然指示劑的應用
2.神奇香皂
3.沙拉脫
4.室內芳香劑



協和祐德高中 電動自行車體驗

1.電動自行車原理
2.電動自行車構造
3.電動自行車保養
4.電動自行車行車安全規定
5.如何挑選電動自行車或電動輔助腳踏車？什
麼樣的電動車適合我？

松山工農 大卸八塊vs 無敵風火輪

1.汽車各部名稱
2.汽車引擎功能
3.汽車底盤功能
4.汽車電系功能
5.汽車基本行車安全檢查
6.汽車五油三水介紹
7.汽車保養方法

南港高工 工程機械(挖土機)操作體驗營 體驗挖掘機/堆高機等重型機械操作練習

開南中學 霹靂車手逍遙遊A
1.模擬汽車駕駛操作及3D雷雕迴力車組裝體驗.
2.重型噴射引擎(機車)認識及簡易保養維修 .
3.汽車基本認識

動力機械群開課舉例



開南中學
英雄不只是傳說 vs 機器人
創意尬舞B

1. 認識電子零件及銲接技巧
2. 電子琴製作
3. 電競密技
4. 認識人型機器人機構
5. 機器人編舞比賽

滬江高中 APP遊戲設計
1.APP設計原理介紹
2.遊戲APP設計

松山工農 戀戀聲光

1.用電安全介紹
2.基礎銲接練習
3.幸運電子輪盤電路銲接
4.室內配線介紹
5.兩處控制一燈電路配置

大安高工 銅管製作創客教室
1. 認識冷凍空調科
2. 銅管銲接實作體驗
3. 電子電路實作體驗

木柵高工 變形金剛有趣電機研習營
1、自走車控制體驗
2、arduino程式設計體驗

體驗:固緯電子公司

電機與電子群開課舉例



大安高工 有圖有真相─3D列印即成真

1. 機械類群介紹
2. 電腦機械製圖介紹
3. 電腦機械製圖操作體驗
4. 3D列印教學與實作

木柵高工
不用查克拉的雷切—
雷射切割研習營

1、學習使用AutoCAD基本介面操作。
2、利用AutoCAD進行圖案設計操作。
3、使用雷射切割使用雷射切割機將設計圖將設
計圖案實體製作。

木柵高工 金屬熔煉達人 金屬藝品製作、鑄造砂模設備及機具介紹

南港高工 模型玩具製造體驗營 模具工業介紹/模具射出體驗

機械群開課舉例
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農業類科興趣性向試探活動

農業類升學進路介紹

◎高中(職) 升 一般大學：

一、生物資源學群：獸醫系、園藝系、動物科學系、食品科學系、森林
系、農業化學系等。

二、生命科學學群：生命科學系、生物學系、生物科技系、生化科技系、
微生物學系等。



◎高職(中) 升 科技大學：

一、農業群：園藝科、農場經營科、畜產保健科、森林科、造園科、
野生動物保育科等。

二、食品群：食品加工科、食品科、水產食品科等。

◎五專 升 二技、插大：

一、食品技術類：食品科技科、生物科技科、食品營養科等。

二、農業類：園藝科等。



松山工農 美食之旅 葡萄酥餅、包餡小點心 食品群

松山工農 拈花惹草玩園藝

1.乾燥花創作
2.苔球製作
3.認識校園植物
4.葉拓設計

農業群

農業群、食品群開課內容
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家事類興趣性向試探活動

家事類升學進路介紹

◎高中(職) 升 一般大學

一、建築與設計學群：時尚造型學系、時尚設計學系、服裝設計學系、

織品服裝學系等。

二、管理學群：餐旅管理學系、觀光管理學系、休閒事業管理學系等。

三、休憩與運動學群：文化觀光產業學系、休閒產業經營學系、

觀光事業學系、廚藝學系。



◎高職(中) 升 科技大學：

一、家政群：家政科、美容科、時尚模特兒科、幼兒保育科、流行服飾科、

時尚造型科等。

二、餐旅群：觀光事業科、餐飲管理科等。

◎五專 升 二技、插大：

一、化妝品類：美容造型設計科、時尚造形設計科、化妝品應用科、美容科等。

二、餐旅類： 餐旅管理科、餐飲廚藝科、老人事業服務科、海洋休閒光觀科、

海洋運動休閒科等。

三、幼保類：幼兒保育科等。

http://163.21.55.66/e000/981048.pdf
http://163.21.55.66/e000/981051.pdf
http://163.21.55.66/e000/981050.pdf
http://163.21.55.66/e000/981052.pdf
http://163.21.55.66/e000/981049.pdf
http://www.tcnvs.tp.edu.tw/WebSite/Teaching/fashion/index.html
http://163.21.55.66/e000/981053.pdf
http://163.21.55.66/e000/981055.pdf
http://163.21.55.66/e000/981054.pdf


普林思頓高中 5A料理高校A-1/25

私廚好料理(中式料理教學)
神形雕手(蔬果切雕教學)
育達老虎堂(飲料調製教學)
法式美食饗宴(西餐料理教學)

喬治高職 萌萌咖啡彩繪藝術-1/21

3D立體咖啡雕花
手沖咖啡館
我是達文西
跳跳tempo

開平餐飲
夢幻甜品哪裡找，選擇開平
沒煩惱

1.實做課程：
巧克力杯子蛋糕
餐飲實作初體驗不僅是烘焙的專業學習與操作，
更是探索自己對餐飲的興趣喜好，感受廚房裡
的十足熱力，感受自己的耐力及體力，以及團
隊分工合作的酸甜苦辣
2.活動體驗：
這是一個沒有統一的教科書的餐飲學校，這裡
是如何上課? 歡迎你來體驗如何"快樂學習有成
就"。

金甌女中 食.尚.遊.藝

一、職群介紹
二、Latte雕蟲小技
三、客房裡的魔術師
四、中西式甜心製作

參訪:景文科大觀光餐
旅學院

餐旅群開課舉例

大學參訪
認識更廣



家政群開課舉例

普林思頓高中 我的少女時代A-01/25
搔手弄姿(時尚美甲教學)
美姿美儀(走秀動態教學)

體驗:
風暴國際模特公司業師郭鈺
欣支援教授

喬治高職 創意寵物造型-1/21
護理-狗寶貝"洗澡"與"剪毛"
造型-狗寶貝"造型"
甜點-創意貓掌棉花糖

稻江護家 獨衣無二~服飾創作
1. 立體裁剪服裝設計
2. 戀鍊飾品創作

體驗:
聘請「泰弘藝術有限公司」
葉明福設計師來校擔任授課
教師，教授皮革飾品創作。

開南中學
我「照」得住你-養生芬芳療
癒空間

上午：芬芳精油體驗製作
體驗科技輔具
玩玩體適能

下午：好吃好玩好健康
養生料理下午茶點心製作

業界老師授課
了解相關職業
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商業類興趣性向試探活動

升學進路介紹

◎高中(職) 升 一般大學：

一、管理學群：企業管理學系、應用經濟與管理學系、行銷與物流管理學系等。

二、財經學群：經濟系、會計系、統計系、財務金融系、國際企業系、保險系

三、外語學群：應用外語系、翻譯學系、東方語文系、歐洲語文系、日本語文系

四、建築與設計學程：商業設計系、工業設計系、空間設計系、視覺傳達設計系



◎高職(中) 升 科技大學：

一、商業與管理群：資料處理科、商業經營科、國際貿易科、

會計事務科、電子商務科等。

二、設計群：廣告設計科、室內設計科、室內空間設計科、美工科、

多媒體設計科、圖文傳播科、多媒體應用科等。

三、外語群：應用英語科、應用日語科。

◎五專 升 二技、插大

一、管理類：會計統計科、國際貿易科、企業管理科、財務金融科、

經營管理科等。

二、語文類：應用外語科、德語科、法語科、西班牙語科等。

http://163.21.55.66/e000/981030.pdf
http://163.21.55.66/e000/981034.pdf
http://163.21.55.66/e000/981031.pdf
http://163.21.55.66/e000/981032.pdf
http://163.21.55.66/e000/981033.pdf
http://www.cogsh.tp.edu.tw/ecommerce/index.html
http://163.21.55.66/e000/981035.pdf
http://163.21.55.66/e000/981040.pdf
http://163.21.55.66/e000/981037.pdf
http://163.21.55.66/e000/981036.pdf
http://163.21.55.66/e000/981038.pdf
http://163.21.55.66/e000/981039.pdf
http://www.tfvs.tp.edu.tw/web/category.php?typeid=25&subtypeid=382
http://163.21.55.66/e000/981041.pdf
http://163.21.55.66/e000/981042.pdf
http://163.21.55.66/e000/981043.pdf


松山家商 我將是大貿易商

1. 還在伸手要零用錢嗎？教你網拍四大關鍵，成功秒
殺成交。

2. 還用零售價買東西嗎？教你不用出門也能批貨。
3. 還靠代購帶貨回來嗎？教你自己讓貨，坐飛機回來。
4. 從網拍入門，到網拍達人，進而成為大貿易商，擘

畫人生藍圖。

強恕中學
挑戰閃電狼-強恕電競殿
堂

一. 線上知名職業戰隊到校分享戰略
二. 你不可不知道的電競知識
三. 電競人才養成之路
四. JUST PLAY
五. 認識遊戲設計產業-聘請GARENA知名主播到校演講
六. 當遊戲走出銀幕-電競主播體驗
七. Asus三創體驗店參訪

參訪:華夏科大

景文高中 食商玩家
運用POS系統和電子商城軟體及擴增實境AR軟體，輕
鬆學習如何打造虛擬商店，結合實體店面和網路商店之
經營，成為碩尖的電子商務經營達人。

商業與管理群開課舉例



普林思頓高中
想成為Youtuber嗎?
A-1/25

1.攝影入門基礎(Youtube攝影達人)
2. 錄影入門基礎(錄影天才DIY)
3. 影像後製(影像魔幻師)
4. 影像剪輯(影像剪刀手)

體驗:宏碁公司業師支援教授

大安高工 電腦繪圖

1.電腦繪圖軟體認識
2.電腦繪圖文字設計
3.電腦繪圖商標設計
4.電腦繪圖產品設計

金甌女中 網紅少女line上你
一. 魔幻少女動漫影像編修技術(動漫

影像編修後製技能)
二. 少女風line貼圖製作

參訪:台北城市科大數位多媒體系

景文高中
夢享家：
室內模型動手做

透過美學概念學習室內設計的課程，
運用Sketch Up軟體結合虛擬空間設計，
打造心中的夢想藍圖；以科技高質感
金屬材質，拼接出3D立體建築物體，
細膩逼真細節完美展現，自己動手DIY，
讓你輕鬆擁有世界地標景點！

設計群開課舉例



金甌女中 VR闖關佐英式下午茶

一、職群介紹
二、配音實境初體驗
三、英語動畫配音展演
四、英語動畫錄音趣
五、VR酷炫英文秀-體驗篇
六、英式下午茶烘焙體驗

參訪:台北城市科大應用外語系

金甌女中 日本冬之戀體驗營

課程內容：
1.日文招呼用語
2.撲克牌學日文
3.溫泉旅館參訪及學姊職場實習心得分享
4.日文的飯店用語

體驗:北投漾館時尚溫泉飯店

景文高中 奇幻旅航: Fantastic Fly

渴望成為飛翔天際的空服員嗎?本課程讓
你透過實境模擬，練習機艙服務、口說英
語、美姿美儀及餐點服務！讓你的奇幻旅
航從這裡開始起飛。

外語群開課舉例

職場參訪
職群認識更清楚
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藝術類科興趣性向試探活動
◎高中(職) 升一般大學：
藝術學群：美術學系、音樂學系、書畫藝術學系、造型藝術學系、創

意產業設計學系、劇場設計學系、影劇藝術學系、模特兒與展演
學系、雕塑學系、戲劇學系、視覺設計學系等。

◎高職(中) 升科技大學：
影視類：電影電視科、影劇科大眾傳播組。
表演藝術類：表演藝術科、戲劇科、影劇科表演藝術組、劇場藝術學系(科)。
視覺藝術類：美術科、時尚工藝科、多媒體動畫科。
舞蹈類：舞蹈科。
音樂類：音樂科、國樂科、影劇科大眾傳播組。



普林思頓高中 戲遊記A-01/25
魔幻力量(魔術教學)
戲劇戲(戲劇教學)

普林思頓高中 這就是街舞A-01/25
流行街舞(舞蹈教學)
舞林高手(舞蹈教學)

泰北高中 放大鏡- 電影世界
1.電影介紹
2.好萊塢電影面面觀
3.手機短片小製作

華岡藝校 「藝」飛沖天 A

一、認識藝術教育：介紹藝術類教育現狀及未來。
二、歌唱好好玩：基礎歌唱表演訓練。
三、舞蹈遊戲：簡單肢體活動表演。
四、身體會說話：各類戲劇演出及表演欣賞。
五、藝術展演：學習心得分享、成果展現、頒發獎狀。

藝術群開課舉例



報名截止：10/26(一)12:30午休前繳交報名表

活動時間：一個營隊一天，8:00-16:00

交通方式：自行前往

報名費用：100元/天(低收入戶、中低收入戶免費，報名時需附證明影本)

報名方式：STEP1 至輔導室拿報名表

STEP2 家長及導師簽名

STEP3 報名表與報名費一起交至輔導室。

錄取方式：STEP1 電腦隨機錄取

STEP2 輔導室公布錄取名單

STEP3 未錄取同學退費(錄取同學不得要求退費)



承辦學校 營隊代碼 職輔營名稱 研習內容 群(科)別 研習日期 招生人數 相同營隊名稱 與產學鏈結情形

普林思頓高中 1
5A料理高校A-
1/25

私廚好料理(中式
料理教學)
神形雕手(蔬果切
雕教學)
育達老虎堂(飲料
調製教學)
法式美食饗宴(西
餐料理教學)

餐旅群 01/25(一) 50
5A料理高校B-
1/26

普林思頓高中 2
5A料理高校B-
1/26

私廚好料理(中式
料理教學)
神形雕手(蔬果切
雕教學)
育達老虎堂(飲料
調製教學)
法式美食饗宴(西
餐料理教學)

餐旅群 01/26(二) 50
5A料理高校A-
1/25

景文高中 151 萌萌的寵物美容

認識寵物基本的構
造及基礎的生理系
統，進而了解寵物
的基本美容認識，
從犬種，體態以及
身體構造著手，讓
學生對寵物的健康
照顧有更進一步的
認識引發對寵物生
命教育的重視

商業管理群 01/26(二) 20 體驗:東森寵物雲

開課學校

營隊編號-填報名表用

營隊名稱 屬於哪個職群

報名的時候，學校的資料要怎麼看？

營隊學習內容

上課時間

內容一樣的營隊-

不要重複報名

有參訪活動-

職場/大學參訪



報名小撇步：多填一些志願，並寫下志願序

電腦會依你最想要的開始隨機錄取

很重要，一定要
細心選擇、
細心填寫喔！


